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М униципальное общ еобразовательное учреж дение 

«С редняя общ еобразовательная ш кола №1 п. П ангоды» 

на 2021/2022 учебный год 

И н д и в и д у а л ь н о е  о б у ч е н и е  н а  д о м у  

обучаю щ ейся 8г класса 

(адаптированная общ еобразовательная программа для детей с У О)

Общеобразовательные области Ч и с л о  у ч е б н ы х  ч а с о в  в н ед ел ю Ч и сло  уч еб н ы х  

часов  в годна дому в школе в сего

I

О б щ ео б р азо вател ьн ы е  курсы

Ч тен ие и разви ти е  речи 2 1 3 105

П и сьм о  и р азви ти е речи 3 1 4 140

Родной язык (русский) 0,5 0,5 17,5

Родная литература (русская) 0,5 0,5 17,5

М атем ати ка 3 2 5 175

Биология 1 1 2 70

Г еограф и я 1 1 2 70

И стория О теч ества 0,5 1,5 2 70

О б щ ество зн ан и е 0,5 0,5 1 35

М узы ка и  пен ие 0,5 0,5 1 35

Ф и зку л ьту р а 0,5 1,5 2 70

II

Т руд овая  п о д го то в к а

П р о ф есси о н ал ьн о -тр у д о в о е  об учен и е 1 3 4 140

III

К о р р екц и о н н ая  п одготовка

а) ко р р екц и о н н ы е курсы

С о ц и ал ьн о -б ы то вая  о р и ен ти р о в к а  (С Б О ) 1 1 2 70

И т ог о : о б я за т е л ь н а я  н а г р у зк а  у ч а щ ег о с я 14 15 29 1015

Ш кольн ы й  ком п он ен т 

(о б язател ьн ы е зан яти я ) < 4>

- Р азви ти е  п си х о м о то р н ы х  и сен со р н ы х  

процессов 2 0 2 70

В с е г о : м а к с и м а л ь н а я  н а г р у з к а  н а  у ч а щ е г о с я 16 15 31 1085

В н е у р о ч н а я  д е я т е л ь н о с т ь

Д у х о в н о -н р ав ств ен н о е  н ап р ав л ен и е : Практикум 

«Уроки в школе хорошего гона»
1 1 3 5

Духовно-нравственное направление: М астерская 

хорового исния «Звонкие голоса»
1 1 3 5

Социальное направление: Практикум 

«Экологическая культура и здоровье человека»

1 1 3 5

И т о г о 0 3 3 1 0 5

И т о г о  к  ф и н а н с и р о в а н и ю 16 18 3 4 1 1 9 0
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