
  



соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

начального общего, основного общего, среднего общего образования. 

1.4. Время, отведенное на внеурочную деятельность, составляет не более 10 

часов в неделю и не учитывается при определении максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся. Количество часов в неделю и в год, отводимых на 

внеурочную деятельность, устанавливается планом внеурочной деятельности школы. 

1.5. Содержание занятий внеурочной деятельности формируется с учетом 

пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) путем 

анкетирования обучающихся и родителей (законных представителей).  

1.6. План внеурочной деятельности обеспечивает реализацию всех направлений 

развития личности и предоставляет возможность выбора занятий внеурочной 

деятельностью каждому обучающемуся в объёме не более 10 часов в неделю. 

1.7. При организации внеурочной деятельности используются разнообразные 

формы организации деятельности обучающихся (экскурсии, кружковые и 

секционные занятия, клубные заседания, круглые столы, конференции, диспуты, 

школьные научные общества, олимпиады, соревнования, поисковые и научные 

исследования, проектная деятельность, общественно-полезные практики, учебные 

курсы по выбору и т.д.). 

 

2.Цель и задачи 

2.1. Целью внеурочной деятельности является обеспечение достижения 

ребенкомпланируемых результатов освоения основной образовательной программы за 

счет расширения информационной, предметной, культурной среды, в которой происходит 

образовательная деятельность, повышения гибкости ееорганизации. 

2.2. Внеурочная деятельность способствует решению образовательных, 

воспитательных и развивающихзадач: 

 создание условий для наиболее полного удовлетворения потребностей и 

интересов обучающихся; 

 расширение и углубление умений и навыков, предусмотренных программами; 

 формирование и развитие умений применять знания напрактике; 

 воспитание потребности в самовоспитании исамообразовании; 

 личностно-нравственное развитие и профессиональное 

самоопределениеобучающихся; 

 обеспечение социальной защиты, поддержки, реабилитации и адаптации, 

обучающихсяк жизни вобществе; 

 формирование общей культуры обучающихся и здорового образажизни; 

 воспитаниеуобучающихсягражданственности,уважениекправамисвободамчеловек

а, любви к родине, природе,семье. 

2.3. Внеурочная деятельность направлена на реализацию индивидуальных 

потребностей, обучающихся путем предоставления выбора широкого спектра занятий, 

направленных на развитиеобучающихся. 

 

3. Условия организации внеурочнойдеятельности 

3.1. Внеурочная деятельность организуется по пяти направлениям развития 

личности обучающихся:  

 спортивно-оздоровительное; 

 духовно-нравственное; 



 социальное; 

 общеинтеллектуальное; 

 общекультурное. 

3.2. В организации внеурочной деятельности могут быть задействованы все 

участники образовательных отношений, соответствующей квалификации: заместители 

директора, педагоги дополнительного образования, учителя-предметники, классные 

руководители, педагоги-организаторы, социальные педагоги, педагоги-психологи, учителя 

– логопеды и др. Координирующую роль осуществляют директор школы и заместитель 

директора по воспитательнойработе. 

3.3. Внеурочная деятельность осуществляется в формах, отличных от урочных, в 

виде разовых и краткосрочных мероприятий, постоянных занятий. При реализации 

внеурочной деятельности могут использоваться аудиторные и внеаудиторные формы 

образовательно-воспитательной деятельности. 

3.4. При организации внеурочной деятельности обучающихся в школе 

используются учебные кабинеты, общешкольные помещения. В период каникул для 

продолжения внеурочной деятельности могут использоваться возможности организаций 

отдыха детей и их оздоровления, тематических лагерных смен, летних школ, создаваемых 

на базешколы. 

3.5. Участие во внеурочной деятельности является обязательным для всех 

обучающихся начального, основного и среднего общегообразования. 

3.6. Для проведения занятий по курсам внеурочной деятельности допускается 

комплектование групп как из обучающихся одного класса.  

3.7. Комплектование групп, обучающихся по каждому курсу внеурочной 

деятельности осуществляется приказом директора школы ежегодно в начале учебного 

года. 

Школа самостоятельно решает вопросы формирования и наполняемости групп. 

Средняя наполняемость 15 человек (от 12 до 18) (за исключением танцевальных, хоровых, 

оркестровых и т.п.объединений). 

3.8. Расписание занятий курсов внеурочной деятельности составляется в начале 

учебного года заместителем директора по воспитательной работе по представлению 

педагогических работников с учетом установления наиболее благоприятного режима 

труда и отдыха обучающихся. Расписание утверждается директором школы. Перенос 

занятий или изменение расписания производится только по согласованию с 

руководствомшколы. 

3.9. Учет занятости обучающихся внеурочной деятельностью осуществляется 

педагогами в журнале учета внеурочной деятельности. Содержание занятий в журнале 

учета должно соответствовать содержанию программы курса внеурочной деятельности.  

 

4. Порядок разработки и утверждения плана внеурочнойдеятельности 

4.1. План внеурочной деятельности (далее – план) является основным 

организационным механизмом реализации основных образовательных программ общего 

образования. План определяет состав и структуру направлений, формы организации и 

объем внеурочной деятельности. 

4.2. Объем часов в зависимости от уровня общего образования и 

продолжительность занятий внеурочной деятельности зависит от возраста обучающихся и 

вида деятельности и устанавливается в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10. 

На внеурочную деятельность в плане отводится: 

– до 1350 часов на уровне начального общего образования за 4 годаобучения; 



– до 1750 часов на уровне основного общего образования за 5 летобучения; 

– до 700 часов на уровне среднего общего образования за 2 годаобучения. 

Недельный объем академического времени на реализацию плана внеурочной 

деятельности подвижен. Предельно допустимый объем недельной нагрузки в плане 

независимо от продолжительности учебной недели и уровня общего образования не 

может превышать 10 академических часов. 

4.3. План составляет заместитель директора по воспитательной работе отдельно 

для каждого уровня общегообразования. 

При формировании плана обязательно учитываются: 

– возможности школы и запланированные результаты основной 

образовательнойпрограммы; 

– индивидуальные особенности и интересы обучающихся, пожелания 

ихродителей; 

4.4. План подлежит согласованию и утверждению в составе основных 

образовательных программ общегообразования. 

4.5. Предварительный выбор программ внеурочной деятельности на следующий 

учебный год обучающимися производится во втором полугодии на основе анкетирования. 

4.6. Для обучающихся 1 классов набор направлений и программ внеурочной 

деятельности предлагается на родительском собрании. 

4.7. В сентябре формируются группы для проведения занятий внеурочной 

деятельности, состав которых утверждается приказом директора школы. 

4.8. План внеурочной деятельности может быть реализован как в учебное время, 

так и в период каникул, в выходные и праздничныедни. 

4.9. Структура образовательной программы внеурочной деятельности включает: 

титульный лист; результаты освоения курса внеурочной деятельности; содержание курса 

внеурочной деятельности с указанием форм организации и видов деятельности; 

тематическое планирование. 

4.10. Школа организует внеурочную деятельность после перерыва по окончанию 

учебных занятий. Перерыв после окончания учебных занятий составляет не менее 45 

минут, а в 1-х классах – 1,5 часов. 

4.11. Продолжительность занятий внеурочной деятельности составляет 30-40 минут. 

Для обучающихся первых классов в первом полугодии продолжительность занятий 

внеурочной деятельности не должна превышать 30 минут. Продолжительность одного 

занятия внеурочной деятельности составляет 35-40 минут с обязательным 10-минутным 

перерывом между занятиями. 

4.12. Фиксирование проведенных занятий внеурочной деятельности, их содержания, 

посещаемости обучающихся производится в ежегодно оформляемом журнале внеурочной 

деятельности. Журнал является финансовым документом, при его заполнении необходимо 

соблюдать Требования к ведению журналов.  

4.13. Текущий контроль за посещением занятий внеурочной деятельности 

обучающимися класса, осуществляется классным руководителем в соответствии с 

должностной инструкцией. 

4.14. Контроль за реализацией образовательной программы внеурочной 

деятельности осуществляется заместителем директора по воспитательной работе в 

соответствии с должностной инструкцией. 

4.15. Во избежание перегрузки учащихся на уровне школы должен быть организован 

контроль и учет их индивидуальной занятости. Занятость в учреждениях дополнительного 



образования может засчитываться учащемуся наряду с освоением образовательных 

программ курсов внеурочной деятельности и (или) участием во внеурочных мероприятиях 

в рамках ООП. 

 

 

5.Система оценки достижения результатов внеурочной деятельности 

5.1. Система оценки внеурочной деятельности школьников носит комплексный 

подход и предусматривает оценку достижений, обучающихся (портфолио) и оценку 

эффективности внеурочной деятельности школы. 

5.2. Оценка достижений результатов внеурочной деятельности происходит на 

трех уровнях: 

 оценка результата, полученного группой обучающихся в рамках одного 

направления; 

 индивидуальная оценка результатов внеурочной деятельности каждого 

обучающегося на основании экспертной оценки личного портфолио; 

 качественная и количественная оценка эффективности деятельности школы 

по направлениям внеурочной деятельности, полученная на основании суммирования 

индивидуальных результатов обучающихся и коллективных результатов групп 

обучающихся. 

 

6. Финансово-экономические условия организации внеурочной деятельности 

6.1. Выполнение образовательной программы, в том числе в части внеурочной 

деятельности, обеспечивают финансово-экономические условия реализации 

образовательной программы в соответствии с ФГОС.  

6.2. Фонд оплаты труда педагогических работников школы на внеурочную 

деятельность формируется из учёта финансирования, установленного на оказание 

государственной услуги по реализации образовательной программы начального 

общего, основного общего, среднего общего образования в соответствии с ФГОС.  
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